
第１３回スポーツクライミング千葉カップ 2024 

開催要項 

 

本大会は、第７８回国民スポーツ大会スポーツクライミング競技千葉県予選会（県民スポーツ

大会第二部、以下県スポ二部）を兼ねています。 

県スポ二部を含む本大会における県内高校生の成績については、本年度の県高校総体クライミ

ング競技（リードの成績）および県ボルダー大会（ボルダーの成績）の優先出場選手を決める際

の参考とします。 

 

１．日時 

  ２０２４年３月２４日（日） リード競技 

  ２０２４年４月７日（日） ボルダー競技 

 

２．会場 

  千葉県立幕張総合高等学校内クライミングウォール 

  〒260-0014 千葉市美浜区若葉 3-1-6 

注意：会場の幕張総合高等学校への電話での問い合わせは行わないこと。 

 

３．主催 一般社団法人千葉県山岳・スポーツクライミング協会（以下 CMSCA） 

 

４．主管 千葉県フリークライミング協会 

 

５．カテゴリー 千葉カップ(県スポ二部)：①成年男子、②成年女子、③少年男子、④少年女子 

        千葉カップ：⑤リード男女（２０２４年度中学１年生以上）、 

⑥ボルダー男女（２０２４年度中学１年生以上）、 

⑦リード＆ボルダー男女（２０２４年度中学１年生以上） 

※千葉カップ（県スポ二部）は２種目（リード・ボルダー）ともに参加となります。詳

細は別途公開される「2024年度 千葉県民スポーツ大会第二部（国民スポーツ大会

千葉県大会）スポーツクライミング競技実施細則」を参照してください。 

 

６．日程（参加者数により時間変更あり、後日プログラムを確認すること） 

  ３月２４日（日）リード競技 

   8:00～ 8:45 受付 

   9:00～    開会式・競技説明 

   9:30～17:50 男女予選 

  19:50～20:30 男女決勝 

  20:50～    表彰式・閉会式 

 

４月７日（日）ボルダー競技 

   8:30～ 9:00 受付 

   9:30～    開会式・競技説明 

  10:00～13:30 男女予選 

   15:00～16:20 男女決勝 

  16: 40～    表彰式・閉会式 
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７．競技上の規定及び競技方法 

 （１）リード競技  男女別に予選フラッシング方式２ルート、決勝オンサイト１ルート。 

競技時間は予選・決勝ともに６分間。 

※決勝進出者は男女各８名とする。 

※ホールドはすべて取り外さずのテープで示したルートとなる。 

（２）ボルダー競技 男女別に予選コンテスト方式、決勝 IFSC決勝方式。 

競技時間は予選６０分間（予定）、決勝各ボルダー４分間。 

※決勝は男女各６名とする。 

（３）公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会（JMSCA）が公開するスポーツク

ライミング競技規則（2023年 3月 1日発行）に基づき実施するが、競技の内容につ

いては競技別に定める「リード競技規定」「ボルダー競技規定」に準ずるほか、

「2024 年度千葉県民スポーツ大会第二部実施要項」による。他の変更点はプログラ

ム、または大会当日競技説明を通じて周知する。 

 

８．順位決定方法 

 （１）リード競技 競技時間内における最高到達位置により順位を決定する。 

（２）ボルダー競技 完登数の降順、ゾーン獲得数の降順、完登に要したアテンプト数の 

昇順、ゾーン獲得に要したアテンプト数の昇順により順位を決定する。 

 

９．募集定員  リード競技  男女各４４名（県スポ二部申込者を含む） 

        ボルダー競技 男女各５０名（県スポ二部申込者を含む） 

 

１０．参加資格 

（１）２０２４年度（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会選手登録（日本代表選手と

して選出を希望する選手はＡ選手登録、それ以外の選手はＢ選手登録）を行っている者。 

※本大会開催日までに登録手続きを完了または申請をすること。手続きを行っていない場 

合参加できない。 

（２）千葉カップ（県スポ二部）の参加資格：「2024年度 千葉県民スポーツ大会第二部

（国民スポーツ大会千葉県大会）スポーツクライミング競技実施細則」を参照してくだ

さい。 

（３）千葉カップ（リード男女、ボルダー男女、リード＆ボルダー男女）の参加資格 

リード競技：２０２４年度中学１年生以上で、男子はリード 5.12a以上、女子はリード

5.11c以上を登れることが望ましい。 

ボルダー競技：２０２４年度中学１年生以上で、男子はボルダー１級以上、女子はボル

ダー３級以上を登れることが望ましい。 

 

１１．募集定員までの出場受入順 

  期限内に申し込んだ選手のうち、次の①～③の順で受入れとする。 

 ①千葉カップ（県スポ二部）の申込者全員 

 ②千葉カップを２種目ともに申し込みをした者のうち、申告グレードが高い順。 

 ③千葉カップを１種目のみ申し込みをした者のうち、先着順。 

 

 



１２．参加申込方法 

  ※千葉カップ（県スポ二部）：「2024年度 千葉県民スポーツ大会第二部（国民スポーツ

大会千葉県大会）スポーツクライミング競技実施細則」を参照し、以下の通り申し込み願

います。 

  ※千葉カップ（リード男女、ボルダー男女、リード＆ボルダー男女）：以下の通り申し込み

願います。 

 （１）申込期間…２０２４年２月２４日（土）～３月３日（日）入力分まで 

 （２）申込の流れ…①右の QRコードから「SC千葉カップ 2024 兼 2024年度千葉県民スポーツ

大会第二部（国民スポーツ大会千葉県大会）SC競技 エントリーフ

ォーム」にて個人単位で入力を行う。 

web入力は誓約書も兼ねる。 

           https://forms.gle/ShVT3jkBouCccFWdA 

          ②参加者には３月４日までに【SC 参加確認】の 

メールを送付する。 

          ③以下の１３．を参照して振込みを行う。 

 

 

１３．参加料 

  ※千葉カップ（県スポ二部）：「2024年度 千葉県民スポーツ大会第二部（国民スポーツ

大会千葉県大会）スポーツクライミング競技実施細則」を参照してください。 

  ※千葉カップ リード・ボルダー２種目で 10,000円 

リード競技のみ 5,000円 

ボルダー競技のみ 5,000円 

※【SC 参加確認】のメールが届いた方は３月８日（金）までに下記の銀行口座に入金する

こと。 

    千葉銀行 千葉駅前支店（店番号 026） 普通 3802017 

    一般社団法人 千葉県山岳・スポーツクライミング協会 会長 岩崎 喜司

（イッパンシャダンホウジン チバケンサンガク・スポーツクライミングキョ

ウカイ カイチョウ イワサキ キヨシ） 

     

※参加確定以降の自己都合によるキャンセルの場合、返金はいたしません。 

    ※領収書は振込証明書を持って替えます。 

    ※振込手数料は、各自の負担となります。 

    ※振込人名は、参加選手の個人名としてください。 

 

１４．参加上の注意 

  参加者は主催者側の用意する傷害保険に加入するものとする。 

  （参加料の一部を保険料に充当し、主催者側で加入手続きを行います。） 

 

１５．千葉カップ・千葉県民スポーツ大会第二部 担当者・問合せ先 

  有地伸弘（CMSCA 理事競技委員長）（メールタイトルに【県 SC大会】とお願い致します） 

  携帯アドレス： a_nobu_jefmarin2007@ezweb.ne.jp  

エントリーフォーム 

 



 

 

１６．その他 

 （１）本大会は、千葉県スポーツ振興基金助成金の交付を受けています。 

 （２）個人情報の取り扱いについて：大会に際して選手から提供された個人情報は本大会活動

に利用するものとし、これ以外の目的に利用することはありません。 

 （３）クライミングロープについて 

   今大会からクライミングロープは大会運営側にて用意致します。 

 （４）本年度の県高校総体クライミング競技（リードの成績）および県ボルダー大会（ボル 

ダーの成績）の優先出場選手の目安は、県スポ二部を含む本大会における県内高校生の男

女上位１６名を予定しています。 

 （５）エントリー状況、プログラム、デモンストレーションビデオ、およびリザルトなどは下

記のＵＲＬブログにて公開致します。ブックマークをお願い致します。 

          https://ameblo.jp/narashino-fcc/ 

デモンストレーションビデオは前日 20時頃に YouTubeにアップする予定。ただし、ルー

トセットの遅延によりビデオの公開が遅れる場合がありますのでご承知おきください。 

 

 


